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RESUMEN

El estudio realizado se enfoca en el disefio de rutas de evacuacion y sefializacion en el Tribunal
Electoral Departamental de Potosi, en respuesta a una necesidad critica de mejorar las
condiciones de seguridad para el personal frente a emergencias. La importancia de este tema se
subraya con la referencia a eventos pasados donde la falta de preparacion adecuada resulté en

consecuencias tragicas.

El Tribunal, un 6rgano especializado, carece de las medidas de seguridad necesarias, como rutas
de evacuacion y sefializacion adecuada, lo que en el pasado llevo a incidentes donde la gente se

vio obligada a tomar medidas extremas para escapar de situaciones peligrosas.

Los datos recopilados a través de encuestas revelan una clara conciencia de la importancia de
las rutas de evacuacion, con un 100% de los encuestados afirmando la falta de sefializacion
adecuada. Ademas, se evidenci6 una percepcion negativa de la seguridad en caso de incendio y
una notable falta de capacitacion en seguridad y salud ocupacional. Las respuestas indican una
necesidad de revision y mejora en las politicas de seguridad existentes, incluyendo la gestion de
materiales inflamables y los sistemas de alerta. La falta de personal capacitado para manejar
emergencias y evacuaciones es una preocupacion significativa que la organizacion debe abordar

para garantizar un entorno de trabajo seguro.

Finalmente, para mejorar esta situacién, se propusieron medidas de control. Estas medidas estan
destinadas a garantizar un flujo constante y seguro de personas en caso de emergencia,
asegurando asi la seguridad del personal y visitantes.

Palabras Clave:

Evacuacion, sefializacién, riesgo, peligro, incendio, seguridad, salud, inflamable, emergencia,

medidas de control, carga de fuego.
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INTRODUCCION

Ledn D. Venezuela, Fornes D. (2014). El disefio de rutas de evacuacion y sefializacion es uno
de los pasos iniciales y fundamentales en el proceso de prevencion de riesgos, debido a que
permite evaluar, clasificar y predecir situaciones de emergencias que pudieran poner en peligro

la vida de personas, debiendo ser un principio no negociable de cualquier organizacion.

SIPPCI (SF). Los propietarios y/o responsables de infraestructuras y actividades pablicas y
privadas, deben contar con un plan de emergencia elaborado conforme a la norma boliviana NB
517002, segun las partes que apliquen en funcién de los resultados de la evaluacion general o

global de riesgo de incendio.

Siendo asi fundamental que las empresas y cualquier establecimiento tenga las condiciones
necesarias para garantizar la seguridad de los funcionarios u otros. En el pasado se presentaron
situaciones catastroficas, donde probablemente pudieron salvarse vidas 0 minimizar dafios con

la correcta planificacion y ejecucién de este tipo de medidas, algunos ejemplos:
El PAIS (2016). “En el afio 2016 una turba quema la alcaldia del Alto y deja seis muertos”.

elPotosi (2014). “En octubre de 2019 dos notables incendios en edificios del Tribunal Electoral

Departamental de Chuquisaca y Potosi dejan heridos”.

Este estudio y la evaluacion de riesgos tiene como objeto priorizar un ambiente seguro, por tal
motivo se desarrolla el Disefio de ruta de evacuacion y sefializacion en el Tribunal
Departamental de Potosi, con el fin de contar con las debidas garantias en salvaguardar la vida
de su personal, adoptando una metodologia que consiste en el analisis de la situacion actual,
determinar las necesidades (a través de métodos) y posteriormente realizar el disefio,
permitiendo actuar adecuadamente ante cualquier situacion ya sean estos producidos de forma

natural o inducidos por la mano del hombre.
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1. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

1.1.Antecedentes

En el andlisis de cualquier fendmeno, evento o problema, es imperativo sumergirse en un estudio
detallado de sus antecedentes. Los antecedentes proporcionan el fundamento historico,
contextual y conceptual que permite a los lectores comprender la evolucion y la complejidad de
la materia en consideracion. Esta seccion no solo sirve como un puente entre el pasado y el
presente, sino que también revela conexiones cruciales que dan forma a la situacion actual. En
el caso especifico que nos ocupa, exploraremos los antecedentes relacionados con las rutas de

gvacuacion.

Duran J., Valenzuela F, Fornes R. (2017), nos habla sobre el: REDISENO DE RUTAS DE
EVACUACION DE UNA EMPRESA DE SERVICIOS”, este estudio se llevo a cabo para cada
uno de los niveles (el primer nivel se disefi6 completamente, asi mismo los dos ultimos se
verificaron bajo las normas aplicables), considerando la distancia a la salida més proximay la
carga de personas que dicha ruta tendria contemplando. En la revision bibliografica se
encontraron varios softwares los cuales te simulan los disefios de las rutas de evacuacion sin
embargo el mas interesante para este estudio fue el propuesto por Gwyne et al. (1998). Dicho
sistema de modelado permite ver los tiempos que tomaria evacuar el edificio completamente y
una ubicacién adecuada para los sistemas de sefializacidn, asi como una lista de verificacion, la
recopilacion de informacion y la norma. Se redisefiaron las rutas de evacuacion en el primer
nivel en base a los términos de referencia de la unidad estatal de proteccién civil, respecto a los
niveles 2 y 3 las rutas de evacuacion cumplieron con lo establecido por los términos de
referencia y las listas de verificacién antes mencionada. La realizacion de esta propuesta surgié
debido a un incendio en una de las oficinas del primer nivel, provocado por una falla eléctrica

(corto circuito).

Mufoz P., Walteros 1., Cardenas J. Jaramillo J. (2018), dieron la propuesta del: “DISENO DEL
PLAN DE EVACUACION DE LA FUNDACION EUDES”, este se dio con el fin de establecer
procedimientos y conductas que permitan a los funcionarios, pacientes y visitantes evacuar en
caso de que se presente una emergencia. Se establecid contacto con la persona encargada de

Gerencia en la fundacién con la finalidad de conocer detalladamente instalaciones y servicios

2



de la organizacion, realizando una matriz DOFA del componente de evacuacion y
vulnerabilidad, planificar y disefiar el plan de evacuacion, mediante la metodologia de anélisis
del riesgo apoyado en fuentes de investigacion tedrica como legal y realizar entrega del disefio

del plan de evacuacién de la fundacién Eudes documentado.

Finalmente, con el analisis estratégico realizado en la fundacion EUDES de Bogota, se
determina que de acuerdo a los resultados arrojados en la matriz DOFA, el desarrollo del plan
de evacuacion esta fundamentado en las oportunidades de mejora para mitigar cada una de las

debilidades existentes.

1.2 Justificacion

1.2.1. Justificacion Social

Este proyecto da lugar a la satisfaccion de los funcionarios, dado que la institucion tiene un gran
compromiso con la ciudad. Asi mismo, es importante mantener un ambiente de trabajo seguro

y apto para las tareas que los trabajadores deben realizar.

1.2.2  Justificacién Econdmica

Esta investigacion no es una carga econdémica para la institucion debido al logro positivo con la
disminucion de las pérdidas originadas por incidentes o situaciones de emergencia, siendo una
inversion fructifera, ya que los costos debido a incidentes laborales son muy elevados y

engloban bastantes aspectos que dirigen a perdidas.

1.2.3 Justificacion Técnica

Un disefio técnico permite un mantenimiento y revision mas facil de las rutas de evacuacion y
sefializacion, asegurando que permanezcan efectivas y en conformidad con las normativas a lo
largo del tiempo. A través del analisis y la revision, se identifica areas de mejora para garantizar
una respuesta eficaz en futuras emergencias. Un disefio adecuado de rutas de evacuacion y
sefializacion refleja una gestion responsable, lo que tendra un impacto positivo en la reputacién

de la institucion o empresa.
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2. SITUACION PROBLEMATICA

El Tribunal Electoral Departamental de Potosi, un érgano especializado del Poder Judicial de la
Federacion encargado de resolver controversias en materia electoral, asi como proteger los
derechos politico-electorales de los ciudadanos; es decir, de impartir justicia en el ambito
electoral y con 46 trabajadores a su cargo. En el afio 2019 dadas las elecciones nacionales la
muchedumbre tomd y quemod las instalaciones. El acumulo de material inflamable, instalaciones
eléctricas adaptadas y principalmente el no contar con rutas de evacuacion orillo a dos personas
atrapadas a lanzarse del segundo piso para salvar su vida en medio de la humareda y las llamas

que consumian la infraestructura, desencadenando graves dafios personales.

La empresa no ha implementado ningun tipo de sefializacion ni equipo de contingencia ante
emergencias y muchos trabajadores admitieron no haber recibido capacitacion sobre como
actuar ante este tipo de situaciones, a pesar de que el seguro cubre el coste de reconstruccion

este no incluye ningun plan de mejora.
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2.1 Diagrama Causa y Efecto

Figura 1: Situacion problemética

EFECTOS

Accidentes laborales

Perdidas por dafios

Desconocimiento de los
métodos de seguridad

oy

Inadecuado \

e

P \

Lesiones en el
personal

Los empleados del TED son

mas propensos a los riesgos
laborales

Inadecuados
procedimientos de

sefaléticas

Ausencia de
equipos de
emergencia.

INEXISTENCIA DE RUTAS DE EVACUACION ANTE EMERGENCIA

9

Uso inadecuado
de los
instrumentos de
seguridad

Deficientes
procedimientos de
evacuacion

Escasas rutas de
evacuacion

Desconocimiento de las
rutas de evacuacion.

Falta de planes de

Despreocupacion por parte
de las autoridades

Fuente: Elaboracion propia en base registro anecdotico

CAUSAS

No contar con la debida
implementacion de
seguridad laboral en los
trabajadores

3. FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢Cbémo puede la implementacién de ruta de evacuacion y sefializacion en el Tribunal Electoral
Departamental de Potosi contribuir a la reduccion de riesgos y mejorar la seguridad en
situaciones de emergencia?
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4. OBJETIVOS
4.1 Objetivo General
v" Disefiar una ruta de evacuacion y sefializacion para el Tribunal Electoral Departamental

de Potosi.

4.2 Objetivos especificos
v" Diagnosticar la situacion actual de la construccion.
v Determinar mediante los métodos IPERC, MESERI y complementar con el estudio de
CARGA DE FUEGO los peligros en el lugar de trabajo y controlar los indices de riesgo.
v" Desarrollar un presupuesto detallado de la implementacion de ruta de evacuacion y

sefalizacion.

5 DISENO METODOLOGICO

Mufioz P. (2018) Tipo de investigacion: El presente proyecto se lleva a cabo a partir de una
investigacion descriptiva con un enfoque cuantitativo, que se basa en una técnica participativa
disefiada para este fin, la cual, se ha aplicado con el objetivo de prevenir al ser humano ante

algun tipo emergencia.

NFPA 101: Life Safety Code (2018). Enfoque: Se centra en la creacion de rutas de evacuacion
y sefializacién adecuadas como una medida proactiva para garantizar la seguridad de los
empleados y visitantes en caso de emergencias como incendios. También se examinan las

normativas y recomendaciones nacionales.

International Building Code (2018). Alcance: Evaluacion de la situacién actual del Tribunal
Electoral Departamental de Potosi en términos de seguridad y preparacion para emergencias,
identificacion de riesgos y vulnerabilidades existentes, asi como revision de normativas
nacionales e internacionales sobre seguridad en edificios publicos, garantizando un flujo
eficiente de personas hacia las salidas de emergencia, ademas de documentacion detallada de

todo el proceso de disefio.
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Tabla 1:Metodologia.

TIPO DE MONOGRAFIA: De TIPO DE INVESTIGACION: Descriptiva

compilacién

OBJETIVOS METODOS TECNICAS INSTRUMENTOS RESULTADOS
ESPERADOS

Diagnosticar la  Inductivo- Indagacion Registros Plano completo

situacion actual de la  Deductivo documental. Registro de la

construccion. Observacion anecdotico. institucion.

Determinar mediante

los métodos IPERC, Identificacion y
MESERI y Encuestas, El cuestionario, evaluacion de
complementar con el  Deductivo observacion. registro anecdatico riesgos.

estudio de CARGA
DE FUEGO los
peligros en el lugar
de trabajo y controlar

los indices de riesgo.

Desarrollar un

presupuesto detallado Analitico Analisis de

de la implementacion  Explicativo costos Presupuesto Estimacién de
de ruta de evacuacion Ccostos.

y sefializacion.

Fuente: Elaboracion propia en base a documentos.
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CAPITULOI
1. MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL

1.1.Marco tedrico

Planes de evacuacion

Tapia A. (2018) Nos dice que un plan de evacuacion es un documento que especifica las

acciones para lograr evacuar a los trabajadores a través de procedimientos que aseguren que,

ante una emergencia, todas las personas sin importar su condicion, puedan mantenerse a salvo.

Describe los recursos disponibles, responsables, sistemas de comunicacidn y pasos a seguir para

lograr la salida de las personas hacia las zonas de seguridad definidas. Estés acciones definidas

deben incluir las diversas condiciones de trabajo, el estrés emocional que producen estas

situaciones y la presencia de personas con discapacidad o condiciones especiales de salud.

Segun la Guia de Prevencion Inclusiva de los Riesgos Laborales, menciona que dentro de las

medidas a considerar para el disefio de rutas de evacuacion son:

1.1.1. Estructura de identificacion de riesgos y peligros

v

MATRIZ IPERC: Identificar los peligros presentes dentro de las instalaciones. Para
ello, se toma en cuenta aquellos sucesos no deseados que ya han ocurrido y aquellos
que podrian llegar a ocurrir.

MATRIZ MESERI: Evaluar los riesgos y analizar diversos factores de diversos
generadores o agravantes del riesgo de incendio, y por otro, de aquellos que reducen y

protegen frente al riesgo.

1.1.2. Estructura de plan de emergencia y evacuacion

v

ALARMAS CON SISTEMA AUDIBLE Y VISUAL: Ubicarlas en puntos
estratégicos que seran activadas por un responsable ante una situacion de emergencia.
MONITORES, ENCARGADOS Y RESPONSABLES: Nombrar personas que
deberan guiar la evacuacion en cada area de trabajo.

RUTAS DE EVACUACION: Demarcar a nivel del suelo, con material reflectante,
tactil y en contraste con el color de la muralla.

VIAS DE CIRCULACION: Designar una via libre de obstaculos que permiten el flujo

constante.
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v SENALIZACION: Incorporar sefializacion adecuada en puntos clave como salidas,

1.1.3.
v

v

1.1.4.
4

areas de riesgo y puntos de reunion de emergencia. Estas deben ser luminiscentes o

reflectantes para ser visibles en condiciones de poca luz.

Normas aplicables

NB/1SO 45001 Sistema de Gestion Seguridad y Salud en el Trabajo.
Esta norma especifica los requisitos para un sistema de gestion de la seguridad y salud
en el trabajo (SST) y proporciona orientacion para su uso, para permitir a las
organizaciones proporcionar lugares de trabajo seguros y saludables previniendo las
lesiones y el deterioro de la salud relacionados con el trabajo. Es aplicable a cualquier
organizacion que desee establecer, implementar y mantener un sistema de gestion de
la SST sin importar su tamario, tipo y actividades. (IBNORCA, NB/ISO 45001).

NB/I1SO 55001 Sefalizacién de seguridad.
Esta norma establece la identificacion de los colores de seguridad y los principios de
disefio de las sefiales de seguridad usadas en lugares de trabajo, con el propdsito de
informar sobre prohibicion, obligacion, salvamento, evacuacion, entre otros. Ademas,
establece los principios basicos a ser aplicados cuando se elaboren normas que
contengan sefiales de seguridad. (IBNORCA, NB/ISO 55001).

Carga de fuego

Identificacion de materiales combustibles: Realizar un inventario detallado de todos
los materiales combustibles presentes.

Categorizacion de Materiales: Clasificar estos materiales segun su tipo y propiedades
de combustion.

Medicion de materiales: Medir la cantidad de cada material combustible presente. Esto
puede implicar medir el volumen, el peso o la superficie cubierta, dependiendo del
material.

Medir la cantidad de cada material combustible presente: Esto puede implicar medir
el volumen, el peso o la superficie cubierta, dependiendo del material.

Célculos Individuales: Calcular la carga de fuego para cada tipo de material

multiplicando la cantidad del material por su valor de carga de fuego.

9



v

v

Suma Total: Sumar las cargas de fuego de todos los materiales para obtener la carga de
fuego total del edificio o area evaluada.

Analisis de Riesgo: Evaluar el riesgo de incendio basandose en la carga de fuego total
y otros factores como la distribucion de los materiales, la presencia de fuentes de
ignicidn, y las medidas de proteccion contra incendios existentes.

Clasificacion del Riesgo: Clasificar el riesgo de incendio en categorias (por ejemplo,
bajo, moderado, alto) para ayudar en la planificacion de medidas de seguridad

adecuadas.




1.2.Descripcion del Contexto en el que se realiza la Investigacion.

1.2.1. Descripcién general de la institucion (TED)

Los Tribunales Electorales Departamentales (TED) son el méximo nivel y autoridad del OEP a
nivel departamental, con sede, jurisdiccion y atribuciones en sus respectivos departamentos,
bajo las directrices del TSE. (Art 32, Ley N. 018).

Misién

“El Organo Electoral Plurinacional es la institucion del poder publico que garantiza los derechos
civiles y politicos a través de la administracion, organizacion y ejecucion de procesos
electorales, el registro civil y el padron electoral, para fortalecer la cultura democratica
intercultural en el marco de sus principios, atribuciones jurisdiccionales y el compromiso de sus
servidores publicos de aplicar la mejora continua . (Plan Estratégico Institucional 2021 —
2025).

Vision

“Ser un Organo del Poder Publico independiente, legitimo, transparente, imparcial,
técnicamente iddéneo, referente en la efectivizacion de los derechos civiles y politicos para el
fortalecimiento de la Democracia Intercultural con paridad e igualdad en el Estado Plurinacional
de Bolivia”. (Plan Estratégico Institucional 2021 — 2025.)

Transparencia

“Promueve politicas de difusidn de informacion, transparencia, ética, lucha contra la corrupcion,

buen servicio, control social, acceso a la informacion y rendicion publica de cuentas”.




1.2.2  Organigrama de la institucion

Figura 2: Organigrama (TED)

SALA PLENA
TRIBUNAL ELECTORAL DEPARTAMENTAL
DE POTOSI

SECRETARIA DE
PRESIDENCIA CAMARA

CONTROL LEGAL

DIRECCION

ARCHIVO

CHOFER

JEFE DE JEFE DE

TECNOLOGIA REGISTRO CIVIL JEFE VOCAL

SALA DE
TECNOLOGIA ATENCION VOCALES

SECRETARIA SECRETARIA

Fuente: Archivos TED.




1.2.3 Ubicacion de la institucion
Departamento: Potosi

Provincia: Tomas Frias
Municipio: Potosi

Figura 3: Ubicacion TED
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1.3 Marco legal

Articulo 1°. -

Ley General de Higiene, Seguridad Ocupacional y Bienestar (Ley 16998)
La presente Ley tiene por objeto:

1. Garantizar las condiciones adecuadas de salud higiene, seguridad y bienestar en el trabajo.
trabajadores.

2. Lograr un ambiente de trabajo desprovisto de riesgo para la salud psicofisica de los

3.Proteger a las personas y el medio ambiente en general, contra los riesgos que directa o
indirectamente afectan a la salud, la seguridad y el equilibrio ecoldgico.

Gare



Articulo 2°. —

Los objetivos sefialados se alcanzaran a través de la accion conjunta del Estado, los empleadores
y trabajadores. La participacion de los trabajadores y las organizaciones involucradas es
determinante en la ejecucion de las normas relativas a las condiciones y medio ambiente de

trabajo.

Articulo 3°. —

La presente Ley es aplicable a toda actividad en que se ocupe uno o mas trabajadores por cuenta
de un empleador, persiga o no fines de lucro.

(Ley General de Higiene y Seguridad Ocupacional y Bienestar, 1979).

e Ley de Gestion de Riesgos (Ley 602)
Articulo 1°. -
La presente Ley tiene por objeto regular el marco institucional y competencial para la gestion
de riesgos que incluye la reduccion del riesgo a través de la prevencidn, mitigacion y
recuperacion y; la atencion de desastres y/o emergencias a través de la preparacion, alerta,
respuesta y rehabilitacion ante riesgos de desastres ocasionados por amenazas naturales, socio-
naturales, tecnoldgicas y antropicas, asi como vulnerabilidades sociales, econdmicas, fisicas y

ambientales.

Articulo 2°. —

Tiene por finalidad definir y fortalecer la intervencion

estatal para la gestion de riesgos, priorizando la proteccion de la vida y desarrollando la cultura
de la prevencion con participacion de todos los actores y sectores involucrados.

Articulo 3°. —

Ley tiene como ambito de aplicacion a las entidades del nivel central del Estado, entidades
territoriales autdbnomas, instituciones publicas, privadas y personas naturales y/o juridicas, que
intervienen o se relacionan con la gestion de riesgos.

(Ley de Gestidn de Riesgos, 2014).

e Guia boliviana de construccién de edificaciones.




Articulo 5°. -

Las edificaciones para garantizar la seguridad de las personas, la calidad de vida y la proteccion
del medio ambiente, deben proyectarse y construirse, satisfaciendo las siguientes condiciones
bésicas:

1.Seguridad estructural, de tal forma que no se produzcan en la edificacion, o partes de la misma,
dafos que tengan origen o afecten al sistema de fundaciones (cimentaciones), las columnas, los
muros portantes, las vigas y otros elementos estructurales, y que comprometan directamente la
resistencia mecanica, durabilidad y la estabilidad de la edificacion.

2. Seguridad en caso de siniestros, de manera que las personas puedan evacuar de las ediciones
en condiciones seguras y ademas cuenten con un sistema de prevencién, proteccion contra
incendios y permitan la actuacion de la unidad de bomberos.

3. Seguridad ante agentes externos, fallas de funcionamiento, uso, materiales inapropiados,
manipulacion o accidentes y riesgos a causa de fallas en las instalaciones.

4. Seguridad de las personas que participen en la construccion de la edificacion, condiciones de
seguridad que exijan las disposiciones legales vigente para garantizar su integridad fisica.

5. La funcionalidad como espacio vital, para ocupacion y circulacion suficiente (superficie y
alturas minimas establecidas en normativa especifica, sobre bases antropométricas y
ergonométricas).

6. Uso, de modo que las dimensiones y disposicion de los espacios, asi como la dotacion de las
instalaciones y equipamiento, posibiliten la adecuada realizacion de las funciones para las que
fue proyectada la edificacion.

7. El disefio debe establecer condiciones de habitabilidad, salubridad e higiene, con espacios de
usos exclusivo de manera que aseguren la salud, integridad y comodidad de las personas.

8. Adecuacion del entorno, proteccion e integracion al medio ambiente, respetando las
caracteristicas de la zona dando cumplimiento a las leyes, normativas y reglamentos vigentes.

(Guia boliviana de construccion de edificaciones,2014).




CAPITULO 1l
2.1 Diagnostico
Evaluacidn de la infraestructura actual y de los riesgos de la institucion utilizando los siguientes

métodos:

e Revision de documentos de la institucion.
e Observacion documentada (Mapeo Fotogréfico).

e Encuestay entrevista para la participacion de los jefes y trabajadores.

2.1.1 Infraestructura actual de la institucion.

Figura 4: Plano Planta baja

Fuente: Elaboracion propia segin observacion
Tabla 2: Personal planta baja

PLANTA BAJA

Sala de atencién 15

Oficina tecnoldgica

5

Oficina de control legal 2
Archivo 5
1

Cuarto de policia




Chofer 4
Figura 5: Plano Primer piso

Fuente: Elaboracion propia segin observacion.

Tabla 3: Personal primer piso

PISO 1

Secretaria
Jefe de registro civil
Jefe de tecnologia

N = RS

Direccion




Figura 6: Plano Segundo piso

Fuente: Elaboracion propia segin observacion.

Tabla 4: Personal segundo piso.

PISO 2

Secretaria camara

Jefe Vocal

Oficina vocal

(SN2 B = S

Presidencia




Figura 7: Plano Tercer piso

Fuente: Elaboracion propia segun observacion.

Horarios de trabajo

En la siguiente tabla presentamos los horarios de trabajo.

Tabla 5: Horarios de trabajo.

Horario continuo 8:30 am — 16:30 pm
TOTAL 8 HORAS




2.1.2 Matriz de identificacion, evaluacién de riesgos y controles (IPERC).
Las consecuencias de los riesgos evaluados alcanzaran un valor cuantificado de probabilidad

(P) y la Severidad (S), que, mediante el uso de esta Matriz permite determinar el Nivel del

Riesgo (R) de cada acontecimiento en particular.

Figura 8: Proceso de la matriz IPERC

Identificacion
de peligro |

Analisis del
& riesgo

Estimacion
del riesgo

Evaluacion del
riesgo

Y

Valoracion B
del riesgo Ge§tton del
riesgo

Riesgo
controlado

Control del
riesgo

Fuente: Elaboracion propia segin metodologia matriz IPERC.




2.1.2.1 Identificacion de peligros:

Entre los principales y potenciales peligros segun técnica de observacion y encuestas realizadas

en el Tribunal Electoral Departamental de Potosi son:

Figura 9: Identificacion de peligros.

AUSENCIA DE FALTA DE
RUTAS DE CONCIENCIAY
EVACUACION CAPACITACION
DE SEGURIDAD

MATERIAL FALTA DE
INFLAMABLE SENALIZACION

CAIDAS AL
MISMO
NIVEL

EVACUACION AUSENCIA DE
DIFICULTOSA ALARMAS

Fuente: Elaboracién propia segun observacion directa.




Tabla 6: Clasificacion de los peligros

FACTOR DE PELIGRO

CLASE DE PELIGRO

FUENTE
GENERADORA

POSIBLES
CONSECUENCIAS

Ausencia de rutas de
gvacuacion

Organizacional

Planificacion inadecuada

Lesiones graves, muerte.

Evacuacion dificultosa

Organizacional

Disefio inapropiado

Aplastamiento, caidas, lesiones
graves.

Falta de senalizacion

Organizacional

Incumplimiento de normas
de seguridad

Lesiones leves, graves.

Acumulo de papeles y

Incendio, quemaduras,

Material inflamable Quimico . : .
pisos de madera intoxicacion, muerte.
: " N Incendio, quemaduras,
Ausencia de alarmas Técnico Falta de conciencia : 10, 9
intoxicacion, muerte.
Falta de conciencia y Cultural Cultura organizacion Accidentes, lesiones leves,
capacitacion de seguridad inadecuada graves.
Caidas al mismo nivel Fisico Superficies resbaladizas | Caidas, lesiones leves, graves.

Fuente: Elaboracion propia segun observacion directa.

PROBABILIDAD * SEVERIDAD= MAGNITUD DE RIESGO (MR)
Tabla 7: Magnitud de riesgo (MR)

Peligro Posible consecuencia P S MR
Ausencia de areas de Congestion, bloqueos, 4 4 16
evacuacion panico, lesiones.
Evacuacion dificultosa Pénico, caidas, lesiones. 4 3 12
Desorientacion,
Falta de sefalizacion confusion, problemas de 5 3 15
seguridad.
Material inflamable Ir_1(:end_|o, qyemaduras, 5 3 15
intoxicacion, muerte
Ausencia de alarma Incendio, lesiones graves, 4 4 16
muerte.
Falta de conciencia 'y Accidentes, multas,
N . . 4 3 12
capacitacion de seguridad lesiones,
Caidas al mismo nivel Lesiones leves, graves 4 3 12

Fuente: Elaboracion propia segun encuestas.




2.1.2.2.Encuestas como herramienta de recoleccion de datos (IPERC Y MESERI).

Tras el analisis meticuloso de los datos recabados a través de encuestas enfocadas en la

identificacion de peligros, se presentan los siguientes hallazgos:

Pregunta 1:

¢Que tan importante cree usted que es el contar con rutas de evacuacion?

14 respuestas

@ No es importante

@ Poco importante
Neutral

@ Importante

@ Muy importante

Interpretacion.

La encuesta muestra los resultados de la percepcién de la importancia de contar con rutas de
evacuacion. De un total de 14 respuestas:

o EI 78.6% considera que es "Muy importante" contar con rutas de evacuacion.

o EI 21.4% considera que es "Importante™ contar con rutas de evacuacion.
Esto indica que la totalidad de los encuestados valora la presencia de rutas de evacuacion, con
una gran mayoria que lo considera muy importante. Esto subraya la conciencia sobre la
seguridad y la importancia de tener rutas de evacuacion claramente definidas y accesibles en

caso de emergencia.




Pregunta 2:

¢Cuan seguro se siente de salir ileso si sucede un incendio préximo a su area?

14 respuestas

@ Nada
® Poco
» Mucho

Interpretacion:

La encuesta muestra las percepciones de seguridad de los individuos en relacion con la
posibilidad de salir ilesos en caso de un incendio en su area. De acuerdo con los colores del

grafico y la leyenda proporcionada:

o EI 57.1% de los encuestados se siente "Nada" seguro de poder salir ileso si sucede un

incendio proximo a su area.
o EI42.9% de los encuestados se siente "Poco" seguro de poder salir ileso.

Esto indica que la totalidad de los participantes en la encuesta tienen una percepcion negativa
de su seguridad en caso de incendio, con mas de la mitad que no siente seguridad alguna y una
proporcién significativa que siente poca seguridad. Este resultado sugiere la necesidad de

mejoras en las medidas de seguridad contra incendios y en los procedimientos de evacuacion.




Pregunta 3:

Del 1 al 5 califique, que tan seguras son las instalaciones de trabajo?, Donde 1 es naday 5 es
mucho.

14 respuestas

@1
[ ]

o4
®5

Interpretacion:

La encuesta pregunta a los participantes cémo califican la seguridad de las instalaciones de
trabajo en una escala del 1 al 5, donde 1 es "nada seguro™ y 5 es "muy seguro™. De acuerdo con

tu descripcidn, los resultados de las 14 respuestas son los siguientes:

e EIl 50% de los encuestados considera que las instalaciones son "nada seguras"

(calificacion 1).

e« EI 35.7% de los encuestados considera que las instalaciones son "poco seguras”
(calificacion 2).

o EI 14.3% de los encuestados tiene una vision "neutral” sobre la seguridad de las

instalaciones (calificacion 3).

Esto indica una preocupacion significativa por la seguridad de las instalaciones de trabajo, con
la mayoria de los encuestados que perciben las instalaciones como inseguras o poco seguras. La
ausencia de calificaciones altas (4 y 5) sugiere que hay un consenso generalizado de que hay

mucho margen para mejorar la seguridad en las instalaciones.




Pregunta 4:

¢Usted cree que su area de trabajo cuenta con sefalizacién adecuada de salidas de emergencia?

14 respuestas

® si
® No

Interpretacion:

La encuesta presenta una pregunta sobre la sefializacion de salidas de emergencia en el area de

trabajo de los encuestados. Segun el gréafico de pastel proporcionado:

o EI 100% de los encuestados (14 respuestas en total) cree que su area de trabajo NO

cuenta con sefializacién adecuada de salidas de emergencia.

Este resultado unanime indica una clara preocupacion o reconocimiento de la falta de
sefializacion adecuada de salidas de emergencia en el area de trabajo, este resultado podria ser

un indicador importante para que la organizacion tome medidas para mejorar en este aspecto.




Pregunta 5:

¢Se manejan materiales inflamables de manera segura en su lugar de trabajo?
14 respuestas

@ Siempre
@ A veces
Nunca

Interpretacion:

La encuesta muestra las respuestas de los participantes acerca de la gestion de materiales

inflamables en su lugar de trabajo. De acuerdo con tu descripcion:

e EI57.1% de los encuestados siente que los materiales inflamables se manejan de manera
segura "A veces".

o EI 35.7% de los encuestados cree que "Nunca" se manejan de manera segura.

o No se proporciond informacion sobre el porcentaje que eligié "Siempre"”, por lo que

asumimos que el restante 7.1% corresponde a esta opcion.

Esta interpretacion sugiere una preocupaciéon considerable en cuanto a la gestion segura de
materiales inflamables, con una mayoria que indica que sélo ocasionalmente se manejan de
forma segura, y mas de un tercio que percibe que nunca se manejan de manera segura. Esta
podria ser una sefial de que las practicas actuales de manejo de materiales inflamables son

insuficientes y requieren atencion inmediata para mejorar la seguridad en el lugar de trabajo.




Pregunta 6:

Del 1 al 5 ¢Cuan seguro se siente de que los sistemas de alerta funcionan correctamente? Donde 1

es hada y 5 mucho.
14 respuestas

01
[

0
o5

Interpretacion:

o EI 50% de los encuestados no se siente seguro en absoluto (nada seguro) de que los

sistemas de alerta funcionen correctamente.
o EI42.9% se siente poco seguro de que los sistemas de alerta funcionen correctamente.
o EI7.1% se siente neutral respecto a la funcionalidad de los sistemas de alerta.

Esto indica una falta de confianza considerable entre los empleados en la eficacia de los sistemas
de alerta de su lugar de trabajo, con la mayoria indicando que no se sienten seguros o s6lo se
sienten poco seguros sobre el tema. Esto puede sugerir la necesidad de revisar y posiblemente
mejorar los sistemas de alerta para asegurar que sean confiables y estén en buen estado de

funcionamiento.




Pregunta 7:

¢Existen personas capacitadas para ayudar a evacuar tanto trabajadores como clientes?

14 respuestas

®si
® No

Interpretacion:

La encuesta pregunta si existen personas capacitadas para ayudar a evacuar tanto a trabajadores

como a clientes en el lugar de trabajo. Segun el gréfico:

o EI 100% de los encuestados (14 respuestas en total) indicé que NO existen personas

capacitadas para ayudar en la evacuacion de trabajadores y clientes.

Este resultado sefiala una carencia significativa en la preparacion para emergencias dentro de la
organizacion. La falta de personal capacitado para la evacuacion representa un riesgo
considerable en caso de emergencia, por lo que es un area prioritaria para mejorar en términos

de seguridad y preparacion para emergencias.




Pregunta 8:

¢Cuan frecuente es la capacitaciéon sobre temas de seguridad y salud ocupacional?

14 respuestas

@ Nada frecuente
@ Poco frecuente
D Frecuente

@ Muy frecuente

Interpretacion:

La encuesta mide la frecuencia con la que se realiza la capacitacion en temas de seguridad y

salud ocupacional. Basado en el grafico de pastel proporcionado:

o EI85.7% de los encuestados indica que la capacitacidn sobre temas de seguridad y salud

ocupacional es "Nada frecuente".
o EI 14.3% de los encuestados considera que la capacitacion es "Poco frecuente".

No hay porcentajes asignados a las opciones "Frecuente” o "Muy frecuente". Esto sugiere que
la mayoria de los encuestados perciben una falta significativa de capacitacion regular en temas
de seguridad y salud en el trabajo, lo que implicar una necesidad de mejorar y aumentar la
frecuencia de estas capacitaciones para garantizar un ambiente de trabajo seguro y bien

informado.




Pregunta 9:

¢Alguna vez sufrié alguna caida o resbalédn en las instalaciones?

14 respuestas

®si
® No

Interpretacion:

La encuesta muestra las respuestas de los participantes sobre si han sufrido alguna caida o
resbaldn en las instalaciones. Segun el grafico:

o EI57.1% de los encuestados ha sufrido una caida o resbalon.

o EI 42.9% de los encuestados no ha experimentado caidas o resbalones en las

instalaciones.

Este resultado indica que mas de la mitad de los encuestados han tenido una experiencia negativa
en términos de caidas o resbalones, lo que puede sefialar problemas con la seguridad en el lugar
de trabajo, como suelos resbaladizos, mala iluminacion, o desorden que podria necesitar

atencion para prevenir futuros incidentes.
2.1.3 Matriz MESERI

Para realizar un analisis de incendio y exposicién en cualquier instalacion industrial o de otro
tipo es necesario cumplir principalmente con dos fases, el primero e importante la inspeccién
del riesgo y la recopilacion de la informacion (Encuestas, observacion directa) como pueden ser
fuentes de ignicion, combustibles presentes, actividades en desarrollo, el proceso, la edificacion,

sus instalaciones de proteccién, plan de seguridad, entre otras.

31



2.1.3.1 Elaboracion de la Matriz MESERI
Tabla 8: Elaboracion matriz MESERI

Accesibilidad de edificios FACTORES DE PROTECCION VIGILANCIA HUMANA
Buena 5 INSTALACIONES Y EQUIPOS SIN CON PUNTOS
SIN | CON SIN |CON
Media 3 CRA | CRA | CRA |CRA
Deteccion
Mala 1 automaética 0 2 3 4 0
Rociadores
Muy mala 0 1 automaticos 5 6 7 8 5
PROCESOS Extintores portatiles 1 2 2 2
Bocas de incendio
Peligro de activacion equipadas 2 2 2
Hidrantes
Bajo 10 Exteriores 2 4 2
Medio 5 ORGANIZACION
Equipo de primera
Alto 0 0 intervencion 2 2 2
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Carga Térmica

Equipo de segunda

intervencion

Plan de

autoproteccion 'y

Bajo 10 emergencia 2 2
Medio 5

Alto 5 SUBTOTAL(X) _ 19
Combustibilidad

Bajo 5

Medio 3

Alto 0 VALOR DE RIESGO 5 5

Orden y Limpieza P = E(X) + 26 (Y)

Alto 10

Medio 5

Bajo 0 5 5

Almacenamiento en Altura b= ﬁ (32) + E (19)

menor de 2 m. 3

entre2y4m. 2
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mas de 6 m. 0 2

FACTOR DE CONCENTRACION P=4.89
Factor de concentracion $/m2

menor de 500 3

entre 500 y 1500 2 O

maés de 1500 0

Fuente: Elaboracién
propia segun

encuestas.
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2.1.4 Carga de fuego

Se refiere a la medida de la cantidad total de energia térmica que se podria liberar durante

la combustion completa. La evaluacion de la carga de fuego implica la identificacion de

todos los materiales combustibles presentes: madera y papel.

2.1.4.1 Elaboracién carga de fuego

Datos estimados.

e Para una superficie de 190 m?

e (Cada tablén de maderade 10 * 10 cm=0.1m
Area total (m?) 190

e NuUmero de tablones = -
Area de un tablon (m?2) 0.01

— = 19000

e Peso de cada tablén 0.05 Kg = 19000 * 0.05 Kg= 950 Kg

Tabla 9:Indentificacién de material combustible

VALOR DE | CARGA DE
AREA LA CARGA FUEGO
MAUISA S (Kg) DE FUEGO TOTAL
(Kcal/Kg) (Kcal)
MADERA 9500 4400 41800000
PAPEL 2000 4000 8000000
49800000

Fuente: Elaboracion propia segun observacion y entrevista.

Carga de fuego total (MADERA) = 9500 (Kg) * 4400 (Kcal/Kg) = 41800000 Kcal

Carga de fuego total (PAPEL) = 2000 (Kg)* 4000(Kcal/Kg) = 8000000 Kcal

TOTAL = 49800000 Kcal.

Tabla 10: Carga de fuego

Peso equivalente en
madera (Kg) 11318.18
Carga de fuego 59.57

Peso equivalente en madera 49800000 K cal *4400 (Kcal/Kg) = 11318.18 Kg

Carga de fuego = 11318.18 Kg / 190 m2 = 59.57 Kg/m2
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2.2 Resultados
2.2.1 Anélisis de Resultados
En esta seccion, nos adentramos en el analisis profundo de los resultados obtenidos a
partir de esta investigacion. Las encuestas aplicadas han sido una fuente clave para
discernir y comprender los peligros potenciales presentes en el entorno evaluado. A
continuacidn, detallamos y discutimos las implicancias de los hallazgos, proporcionando
una perspectiva clara sobre los riesgos identificados y sugiriendo medidas apropiadas
para su mitigacion y gestion. Este analisis es fundamental para desarrollar estrategias
efectivas que garanticen un entorno de trabajo seguro y saludable.

2.2.1.1 Resultados MATRIZ IPERC
Considerando el incidente ocurrido (INCENDIO) referente a Riesgos Fisicos:
(temperaturas extremas), Mecanicos (caidas, atrapamiento, atropellamiento), Quimico

(inhalacion de gases toxicos) y Psicosocial (evento traumatico). (Tabla 1 anexos)

La evaluacion segun identificacion de peligros observados, analizados y respaldado por

encuestas es:

Tabla 11 :Evaluacion de los niveles de riesgo

Evaluacion de los
niveles de riesgo

Magnitud de riesgo

12
12
15
15
16
12
12

Fuente: Metodologia matriz IPERC. (Tabla 1 anexos)

Tabla 12: Tipo de riesgo

_ ALTO Riesgo intolerable, requiere controles inmediatos. 0-24 horas

Fuente: Metodologia matriz IPERC. (Tabla 2 anexos)
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2.2.1.2 Resultados MATRIZ MESERI
En el siguiente apartado, exploramos los resultados derivados de la aplicacion de la

Matriz MESERI. Los datos recopilados han revelado una clasificacion de riesgo

preocupante siendo necesario elevar los estandares de seguridad y proteccion en el

entorno de trabajo.

Tabla 13: Tabla de resultados de la matriz MESERI

TABLA DE RESULTADO MESERI

TOTAL OBTENIDO

VALOR DE RIESGO

CLASIFICACION DEL

RIESGO
Inferior a 3 Mui malo
4.89
Entre5y 8 Bueno
Superior a 8 Muy bueno

Fuente: Metodologia matriz MESERI. (Tabla 3 al 17 anexos)

2.2.1.3 Resultados CARGA DE FUEGO

En la seccion siguiente, examinamos detalladamente los resultados obtenidos de la

evaluacion de carga de fuego realizada en la instalacion:

La evaluacion de la carga de fuego en su instalacion ha identificado un riesgo general

alto: Muy combustible.

Tabla 14: Resultado del riesgo

RIESGO
3

R3

Fuente: Metodologia carga de fuego. (Tabla 18 anexos)

Acompariado de una buena resistencia estructural al fuego:

Tabla 15: Resultado del factor de resistencia

Desde 31 a 60 Kg/m3

NP F 120

F S0 Fol

Fuente: Metodologia carga de fuego. (Tabla 19 anexos)
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Esto indica que, aunque la estructura puede soportar un incendio durante un periodo
considerable, la presencia de materiales altamente combustibles tanto en la clase A:

Tabla 16: Resultado clase A

Desde 31 a 60 Kg/m3 | | | 3a | 2a | 1A

Fuente: Metodologia carga de fuego. (Tabla 20 anexos)
3A: Los extintores de agua 0 de espuma suelen ser efectivos para este tipo de fuego.
como en la clase B:

Tabla 17: Resultados clase B

Desde 31 a 60 Kg/m3 10B gB

Fuente: Metodologia carga de fuego. (Tabla 21 anexos).
8 B: Se necesitan extintores de CO2, polvo quimico seco o espuma.

Tipo de Agente Extintor: Dado que necesitamos cubrir fuegos de clase 3A
(combustibles comunes) y 8B (liquidos inflamables), un extintor multipropdésito de polvo
quimico seco seria adecuado. Este tipo de extintor es efectivo en fuegos de clase A, B 'y
C.

Capacidad: Para un Riesgo 3, que es alto, un extintor de mayor capacidad es

recomendable. Un extintor de 10 kg de polvo quimico seco seria una buena eleccion.
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2.2.1.4 Propuesta

e Implementacion de ruta de evacuacion y sefializacion.
A través de un analisis detallado de las condiciones actuales y las necesidades
especificas del lugar, esta implementacidn se propone como una solucion integral
para fortalecer la respuesta a emergencias y reducir significativamente los riesgos

asociados a situaciones de peligro.

Figura 10: Disefio de sefializacion (Planta Baja)

Fuente: Elaboracion propia segun Norma 55001
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Figura 11: Disefio de sefializacién (Primer Piso)

o~
RUTA DE
EVACUACION
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Figura 13:Disefio de sefializacion (Tercer Piso)

PROHIBIDO
ELPASO A PERSONAL
NO AUTORIZADO

Fuente: Elaboracion propia segin Norma 55001

Figura 14: Disefio de escalera metélica para evacuacion

Fuente: Elaboracion propia.
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2.2.1.5 Medidas de control
Para asegurar la efectividad de las rutas de evacuacion y la sefializacion en un entorno, es
esencial implementar medidas de control adecuadas. Estas medidas deben ser disefiadas
para garantizar que sean efectivas, estén bien mantenidas y sean comprensibles para todos

los usuarios. Aqui presento un conjunto de medidas de control:

1. Evaluacién y Analisis de Riesgos
e Realizar evaluaciones periodicas de riesgos para identificar posibles peligros que
puedan afectar las rutas de evacuacion y sefializaciones.
e Considerar factores como el flujo de personas, la naturaleza de las actividades

realizadas en la institucién y posibles obstrucciones.

2. Disefio y Planificacion
e Asegurar que el disefio de las rutas de evacuacion cumpla con todas las normativas

de seguridad aplicables.

3. Senalizacion Clara

e Ultilizar simbolos universales y texto en varios idiomas si es necesario.

4. Inspecciones Regulares
e Realizar inspecciones periodicas para asegurar que las rutas de evacuacién y las
sefiales no estén obstruidas o dafadas.
e Mantener un registro de todas las inspecciones y acciones correctivas tomadas.
5. Mantenimiento Continuo
e Implementar un programa de mantenimiento para reparar o reemplazar
sefializaciones dafiadas y mantener las rutas de evacuacion despejadas.
e Asegurar que las salidas de emergencia y las rutas estén siempre accesibles y
libres de obstrucciones.
6. Capacitacion y Concienciacién
e Capacitar regularmente a los empleados y ocupantes sobre las rutas de evacuacion

y el significado de las sefiales.
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2.2.1.6 Presupuesto para la implementacion de sefializacion
Esta seccion presenta un desglose detallado del presupuesto necesario para la
implementacion de sefializacion en las instalaciones. Con el objetivo de reforzar la
seguridad y garantizar una evacuacion eficaz en situaciones de emergencia, la
planificacion presupuestaria abarca desde la adquisicion de materiales especificos hasta
la mano de obra para la instalacion adecuada de sefialéticas.
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Tabla 18: Presupuesto para sefializacion

PRECIO PRECIO
SENALETICA UNITARIO TOTAL
CARACTERISTICAS DISENO CANTIDAD (Bs) (Bs)
8 110 880
PROHIBIDO Acorde a Norma Boliviana 2013:55001
FUMAR Cartel de chapa galv de tamafio A3 y de
espesor 1mm
Adhesivo Reflectivo HIP 3M
Acorde a Norma Boliviana 2013:55001 8 110 880
ALARMA Cartel de chapa galv de tamafio A3 y de espesor 1mm
CONTRA Adhesivo Reflectivo HIP 3M
INCENDIOS
Acorde a Norma Boliviana 55001:2013 2 390 780
PUNTO DE Cartel en chapa galv. de tamafio A2 y de espesor 2
REUNION milimetros.
PARA Poste metalico de 2 x 3Mts.
EVACUACION | Adhesivo Reflectivo HIP 3M. e
Acorde a Norma Boliviana 55001:2013 2 85 170
SALIDA Dimensién segun norma NB 55001:2013, distancia SALIDA
menor a 5 metros. il
Adhesivo Reflectivo HIP 3M.
Cartel en PVVC de tamafio 15cmx30cm y de espesor 3
milimetros.
Acorde a Norma Boliviana 55001:2013 8 85 680
GRADAS Dimension segin norma NB 55001:2013, distancia
menor a 5 metros.
ARRIBA/ABAJO | Adhesivo Reflectivo HIP 3M.
Cartel en PVVC de tamafio 15cmx30cm y de espesor 3
milimetros.
PROHIBIDO EL | Acorde a Norma Boliviana 55001:2013 2 190 380
PASO A Cgr’tel en chapa galv. de tamafio A3 y de espesor 1 T °
mlllmetro. L PASO A PERSONAL
PERSONAL NO | Adhesivo Reflectivo HIP 3M. N0 AUTOMZADD
AUTORIZADO
Acorde a Norma Boliviana 55001:2013, chapa 6 85 510
RUTA DE galvarlizada.' ) _
i Tamarfio segiin norma NB 55001:2013 para distancias \2&
EVACUACION | mayores a 5 metros, y de espesor 2 milimetros. €
La direccién de la flecha (Derecha/lzquierda), se la —
dara a conocer luego de la adjudicacion. EVACUACION
Adhesivo Reflectivo HIP 3M.

TOTAL 4280

Fuente: Elaboracién propia segiin Norma 55001.
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2.2.1.7 Presupuesto para la implementacion de escaleras metalicas para ruta de evacuacion.

Tabla 19: Presupuesto escaleras metalicas.

cODIGO UNIDAD DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
(Bs) (Bs)
mt10hmf120ae m3 Hormigon simple H10, para un ambiente no severo, 1,050 737,06 773,91
tamafio maximo del agregado 20 mm, consistencia
blanda, con un asentamiento de 6 a 9 cm, medido con
el cono de Abrams, premezclado en planta, segln
CBH 87.
mt10haf120bc m3 Hormigon H21, para un ambiente no severo, tamafio 5,390 827,80 4.461,84
méaximo del agregado 12,5 mm, consistencia blanda,
con un asentamiento de 6 a 9 cm, medido con el cono
de Abrams, premezclado en planta, segin CBH 87.
mt07aco020a ud Separador homologado para cimentaciones. 39,200 1,18 46,26
mt07aco120b kg Acero en barras corrugadas CA-50 (fy=500 MPa), 50,000 8,78 439,00

equivalente a AH 500 segin CBH 87, de varios

didmetros.
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mt41esc010a

ud

Modulo de escalera metélica de emergencia, recta y
con dos tramos rectos por planta de 3 m de altura
maxima, con una anchura util de 1 m, para una
sobrecarga de uso de 400 kg/m?, Euroclase Al de
reaccion al fuego, compuesto por: una estructura
metalica de perfiles de acero S 275 JR laminado en
caliente, formada por dos soportes intermedios con
perfiles HEB, viga zanca con perfiles IPE y viga
ménsula para soporte de la viga de meseta con perfiles
HEB; peldafieado y meseta de plancha lagrimada de
acero galvanizado, de 3 mm de espesor; y por una
barandilla, de 1,10 m de altura, de tubo de acero
laminado en frio, de 40x20x1,5 mmy 20x20x1,5 mm,
colocada en todo su perimetro y en el hueco de la
escalera; con preparacion de superficies en grado
SA21/2 segun 1SO 8501-1 y aplicacion posterior de
dos manos de imprimacion con un espesor minimo de
pelicula seca de 30 micras por mano; elaborado en
taller.

3,000
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mt07ala010deb

mt27pfi010

mq07gte010a

mq08s01020

kg

Acero laminado S275JR, en perfiles laminados en
caliente, piezas simples, para aplicaciones
estructurales, acabado con imprimacion antioxidante.
Trabajado y montado en taller, para colocar con
uniones soldadas en obra.

Imprimacién de secado rapido, formulada con resinas
alquidicas modificadas y fosfato de zinc.

Grua autopropulsada de brazo telescdpico con una
capacidad de elevacion de 12 t y 20 m de altura
méaxima de trabajo.

Equipo y elementos auxiliares para soldadura
eléctrica.

Armador.

Maestro hormigonero especialista en el vaciado y
colocado del hormigon.

Especialista en montaje de estructura metéalica.

30,000

10,500

4,200

8,571

15,11

44,13

0,176
0.270
11.565
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361,43

22,55

58.23

Total 88346.7

453,30

463,37

1.518,01

193,28

174.69



2.3 Conclusiones y Recomendaciones

2.3.1

Conclusiones

v" Se logro6 disefiar una ruta de evacuacion y sefializacién adecuada para el Tribunal

2.3.2

Electoral Departamental de Potosi, cumpliendo con el objetivo general del
estudio. Esta implementacion contribuye significativamente a la proteccién del
factor humano y material en situaciones de emergencia.

La evaluacion detallada de la situacion actual de la construccion reveld areas clave
que necesitaban mejoras en términos de vias de evacuacion y sefializacion. Este
diagndstico fue esencial para desarrollar soluciones efectivas y personalizadas.
La aplicacion efectiva de los métodos IPERC y MESERI en el lugar de trabajo ha
sido crucial para identificar y controlar de manera eficiente los riesgos asociados
a incendios. Estas metodologias han permitido no solo determinar los peligros
especificos en las areas de trabajo, sino también desarrollar e implementar
estrategias de mitigacion adecuadas para enfrentar riesgos de alto nivel,
especialmente en escenarios que requieren atencion a fuegos de clase 3A
(combustibles comunes) y 8B (liquidos inflamables).

En este contexto, la seleccidn de extintores multipropdsito de polvo quimico seco
ha sido una decision estratégica. Un extintor de 10 kg de polvo quimico seco
cumple con este requisito, proporcionando una cantidad significativa de agente
para controlar y extinguir eficazmente el fuego.

La elaboracién de un presupuesto detallado para la implementacion de la ruta de
evacuacion y la sefializacion fue un paso crucial. Permitié una asignacion eficiente
de recursos y aseguré que todos los aspectos de la implementacion fueran

financieramente viables.

Recomendaciones.

Realizar simulacros de evacuacion regularmente para garantizar que todos estén
familiarizados con los procedimientos y rutas.

Desarrollar un programa continuo de capacitacion para empleados y usuarios del

edificio sobre procedimientos de evacuacion y comprension de sefializaciones.
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ANEXOS

CRITERIOS Y PUNTUACION

Tablas guia para la elaboracion de la Matriz IPERC

Tabla 1: Diagrama de Probabilidad vs Severidad

PROBABILIDAD/ MENOR TEMPORAL PERMANENTE FATALIDAD CATASTROFICO
SEVERIDAD (1) (2) (3) (4) (5)
Imposible de
suceder
(1) 1
Raro que suceda
(2) 2
Podria suceder
(3) 3
Ha sucedido
(4) 4
Comun
(5) 5

Fuente: Metodologia matriz IPERC

Tabla 2: Niveles de riesgo

NIVEL DE RIESGO DESCRIPCION PLAN DE ACCION
_ ALTO Riesgo intolerable, requiere controles inmediatos. 0-24 HORAS
MEDIO Iniciar medidas para eliminar o reducir riesgos. 0-72 HORAS
BAJO Este riesgo puede sertolerable.

Fuente: Metodologia matriz IPERC
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Matriz MESERI

Tabla 3: Factores de Construccion

NUMERO
DE
PLANTAS

ALTURA (m)

PUNTUACION

lo2

Inferior a 6

de3ab

Entre 6 a 15

de6a9

Entre 16 y 28

Mas de 10

Mas de 28

3
2
1
0

Fuente: Metodologia matriz MESERI

Tabla 4: Superficie de mayor sector de incendio

SUPERFICIE DE
MAYOR SECTOR
DE INCENDIO
(m2)

PUNTUACION

Inferior a 500

De 501 a 1500

De 1501 a 2500

De 2501 a 3500

De 3051 a 4500

Mayor a 4500

O | N W &~ O1

Fuente: Metodologia matriz MESERI
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Tabla 5: Tabla resistencia al fuego.

RESISTENCIA AL
FUEGO PUNTUACION
Alta 10
Media 5
Baja 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 6: Falsos techos y suelos.
FALSOS TECHOS
Y SUELOS PUNTUACION
No existen 5
Incombustibles 3
Combustibles 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 7: Distancia de Bomberos
TIEMPO DE
DISTANCIA DE LLEGADA
BOMBEROS (Km) (min) PUNTUACION
Menos de 5 Menor de 5 10
Entre5y 10 Entre 5y 10 8
Entre 10y 15 Entre 10y 15 6
Entre 15y 20 Entre 15y 20 2
Mas de 20 Mas de 25 0

Fuente: Metodologia matriz MESERI
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Tabla 8: Accesibilidad al edificio

ACCESIBILIDAD
AL EDIFICIO PUNTUALIDAD
Buena 5
Media 3
Mala 1
Muy mala 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 9: Factores de proceso
PELIGRO DE 3
5 PUNTUACION
ACTIVACION
Alto 10
Medio 5
Bajo 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 10: Carga térmica
CARGA TERMICA 5
PUNTUACION
(MJ/m)
Baja (Inferior a 1000) 10
Moderada (Entre 1000 y .
2000)
Alta (Entre 2000 y 5000) 2
Muy alta (Superior a 5000) 0

Fuente: Metodologia matriz MESERI
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Tabla 11: Inflamabilidad.

INFLAMABILIDAD PUNTUACION
Baja 5
Media 3
Alta 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 12: Orden, limpieza y mantenimiento.
ORDEN, LIMPIEZAY 3
PUNTUACION
MANTENIMIENTO
Alto 10
Medio 5
Bajo 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 13: Almacenamiento en altura
ALMACENAMIENTO i
PUNTUACION
EN ALTURA
Menor de 2 m 3
Entre2y6m 2
Superior a6 m 0

Fuente: Metodologia matriz MESERI
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Tabla 14: Factores de valores

CONCENTRACION DE .,
PUNTUACION

VALORES

Menor de 500 3

Entre 500 y 1500 2

Mas de 1500 0

Fuente: Metodologia matriz MESERI

Tabla 15: Factores de destructibilidad

DESTRUCTIBILIDAD

DESTRUCTIBILIDAD

PUNTUACION

POR CALOR
Baja 10
Media 5
Alta 0
DESTRUCTIBILIDAD i

i PUNTUACION
POR CORROSION
Baja 10
Media 5
Alta 0

Fuente: Metodologia matriz MESERI

PUNTUACION
POR HUMO
Baja 10
Media 5
Alta 0
DESTRUCTIBILIDAD ;
PUNTUACION
POR AGUA
Baja 10
Media 5)
Alta 0
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Tabla 16: Propagabilidad

PROPAGABILIDAD , PROPAGABILIDAD i
ERTZANTAL PUNTUACION NTERTTEAL PUNTUACION
Baja 5 Baja 5
Media 3 Media 3
Alta 0 Alta 0
Fuente: Metodologia matriz MESERI
Tabla 17: Factores reductores y protectores.
PUNTUACION
CON VIGILANCIA | SIN VIGILANCIA
HUMANA HUMANA
CONCEPTO CONCRA |[SINCRA |CONCRA |SINCRA
DETECCION
AUTOMATICA ) 3 g 0
ROCIADORES
AUTOMATICA |8 7 6 5

Fuente: Metodologia matriz MESERI
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CARGA DE FUEGO

Tabla 18: Clasificacion del riesgo

Actividad predominante

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES SEGUN SU COMBUSTION

RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO
1 2 3 4 5 6 7
RESIDENCIAL
ADMINISTRATIVO NP NP R3 Ra
COMERCIAL
INDUSTRIAL R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
DEPOSITO
ESPECTACULOS
CULTURAL NP NP R3 Ra
Fuente: Metodologia de carga de fuego.
Tabla 19: Clasificacion del factor de resistencia
CARGA DE FUEGO RIESGOS
1 2 4 5
Hasta 15 Kg/m3 NP F 60 F 60 F 30
Desde 16 a 30 Kg/m3 NP F 90 F 60 F 60
Desde 31 a 60 Kg/m3 NP F 120 F 90 F 60
Desde 61 a 100 Kg/m3 NP F 180 F 120 F 90
Mas de 100 Kg/m3 NP NP F180 F 120
Fuente: Metodologia de carga de fuego.
Tabla 20: Clasificacién CLASE A
RIESGOS
CARGA DE FUEGO 1 > 3 2 5
Hasta 15 Kg/m3 1A 1A 1A
Desde 16 a 30 Kg/m3 2A 1A 1A
Desde 31 a 60 Kg/m3 3A 2A 1A
Desde 61 a 100 Kg/m3 6A 4A 3A
Mas de 100 Kg/m3 A determinar en cada caso

Fuente: Metodologia de carga de fuego
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Tabla 21: Clasificacion CLASE B

RIESGOS
CARGA DE FUEGO 1 > 3 2
Hasta 15 Kg/m3 6B 4B
Desde 16 a 30 Kg/m3 8B 6B
Desde 31 a 60 Kg/m3 10B 8B
Desde 61 a 100 Kg/m3 20B 10B
Mas de 100 Kg/m3 A determinar en cada caso

Fuente: Metodologia de carga de fuego

TIPO DE EXTINTOR

lustracion 1: Tipo de extintor

Contenido neto

10KG

(AN (B (@)
([ [} i)
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Hojas de trabajo para la capacitacion del personal

TED

PLANEADO PERSONAS
ACTIVIDAD AREA RESPONSABLE COMIENZO MES C # FIN MESF # / VALOR (Bs) | CAPACITAD |POBLACION ENE FEB MAR ABR
EJECUTADO AS
Introduccion a la Seguridad de Emergencia Director Enero 10 Enero 14 Planeado | Bs 3,500.00 4 4
Evaluacion de rutas y sefializacion Director Febrero 15 Febrero 19 Planeado | Bs 2,800.00 4 4
TED
Practicas de evacuacion Director Marzo 15 Marzo 19 Planeado | Bs 4,200.00 4 4
Sefializacion y equipamiento Director Abril 15 Junio 19 Planeado | Bs 3,110.00 4 4
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11 SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN

TED EL TRABAJO
SG- SST
FECHA:
FORMATO FICHA TECNICA DE CAPACITACION DE VERSION: 01
RUTAS DE EVACUACION Y SENALIZACION PAG:1DE 1

FICHA TECNICA DE CAPACITACION

NOMBRE DEL PROGRAMA
TEMA

OBJETIVO

ALCANCE

TEMAS A TRATAR
METODOLOGIA
DURACION

MATERIAL DE APOYO
EVALUACION
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Se incluyen también algunas actividades de mantenimiento:

Direccion:
Esta instalacion ha sido revisada, siguiendo el protocolo marcado en el

programa de mantenimiento y revision de instalaciones.
DETALLE DE LA REVISION REALIZADA:

DETALLE DE LOS ELEMENTOS REVISADOS

DESCRIPCION APTO PRECARIO A SUSTITUIR
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